
EDは生活習慣病の注意信号です
40～70代男性の半数以上がEDになっているという

調査報告もあります。だれにでも起こりうる

ごく一般的な病気で、生活習慣病と深い

関わりがあることがわかってきました。

高血圧や糖尿病の治療と同じように、

かかりつけ医に相談してみましょう。

企画：
日本医師会EDで悩んでないで
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年齢のせいと、あきらめていませんか？
EDは加齢も原因のひとつですが、多くは高血圧や糖尿病

などの生活習慣病が原因と考えられています。また、治療

によって治る病気なのです。

性交時に十分な勃起が得られないため、あるいは十分な
勃起が維持できないため、満足な性交が行えない状態。
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